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L’entraînement sera dirigé par un coach professionnel : Paul Mc KENZIE, qui a dirigé 
celui très apprécié de 2024. 
L’entraînement est bien sûr ouvert aux seuls membres de la Classe FINN car celle-ci 
participe financièrement à son organisation. 
 
Programme prévisionnel : 

-  Lundi 7 juillet :  
o Matin à partir de 10h : mesures à terre et réglages des bateaux 
o Après-midi : Exercices sur l’eau 
o Fin d’après-midi : Débriefing et commentaires des vidéos 

 
-  Mardi 8 juillet 

o Matin à partir de 10h : Règles de courses et en fonction de la météo exercices sur l’eau 
o Après-midi : Exercices sur l’eau  
o Fin d’après-midi : Débriefing et commentaires des vidéos 

 
Montant de l’inscription à l’entrainement : 50€ 

 
Le règlement est à faire de préférence par virement au plus tard le 30/06/2025 

 sur le compte de la Classe FINN : 
RIB de IFA FRANCE : IBAN FR76 1690 6030 0487 0449 1006 132 - AGRIFRPP869  

Vous pouvez aussi adresser votre règlement par chèque à l’ordre de l’IFA France 
A Hervé BRILLAUD - 238, Chemin de BIDEGARAIA - 64310 ASCAIN 

 

NOM   

Prénom   

N° de Voile   

Téléphone  

Si vous souhaitez travailler des points particuliers lors de cet entraînement, merci de nous l’indiquer ci-dessous 

Bulletin d’Inscription 
A l’entrainement IFA France à 

DOUARNENEZ  

Les 7 et 8 juillet 2025 
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